
 
 

Mujer de Valley recibe un milagro 
Paciente de St. Joseph's camina después de que un accidente casi la dejó paralizada. 
Linda Browning estaba contando sus bendiciones esta temporada festiva desde un lugar 
insólito: una cama de St. Joseph’s Hospital and Medical Center. A finales de 
diciembre, Linda estaba manejando a casa después de salir de su turno en St. 
Joseph's cuando su automóvil se apagó de repente en State Route 51. Después de 
que llamó a la policía pidiendo ayuda, un automóvil golpeó la parte trasera de su 
vehículo, rompiéndole instantáneamente el cuello.  
 
Linda, que es enfermera en St. Joseph's, inmediatamente entendió la gravedad de sus 
lesiones e insistió en que los paramédicos la llevaran al Instituto Neurológico Barrow en 
St. Joseph's. 
 
"Sabía que tenía una lesión en la médula espinal y que Barrow era el mejor lugar donde 
acudir para recibir tratamiento", dice Linda. 
 
Tras su llegada al Centro de Traumatología Nivel I de St. Joseph's, Linda solamente 
podía mover un dedo del pie. La base del su cuello estaba haciendo presión en su 
médula espinal y los cirujanos necesitaban desbloquearla rápidamente para evitar una 
lesión completa de la médula espinal que resultara en parálisis permanente. Los 
especialistas de traumatología y los cirujanos medicaron a Linda para relajar sus 
músculos y luego realinearon manualmente su columna vertebral antes de realizar una 
cirugía para estabilizarla. Gracias al poco tiempo que les tomó a los médicos 
diagnosticar y tratar a Linda, es que está caminando de nuevo. 
 
"Linda vino con una fractura de la que muy poca gente se puede recuperar", dice el Dr. 
Nicholas Theodore, neurocirujano del Instituto Neurológico Barrow. "Cada minuto 
perdido con este tipo de lesión disminuye las posibilidades de recuperación". 
 
Linda permanece fuerte y espera ansiosa su rehabilitación. Se siente bendecida al estar 
caminando de nuevo. 
 
"Siento como si alguien me estaba viendo y protegiendo", dice Linda. "Las manos de 
Dios me trajeron a St. Joseph's donde he recibido extraordinaria atención y tratamiento 
para lograr recuperarme por completo". 


